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APOMETRÍA CUÁNTICA ESTELAR

Historia

Apometria nace en 1975 como técnica de terapia complementaria, a raíz del Dr.
José Lacerda de Azevedo, en Brasil, con la técnica de desdoblamiento espiritual.

En la actualidad APOMETRIA CUÁNTICA es una técnica terapéutica, vinculada a
las Terapias Complementarias e Integradas, que está siendo aplicada en las
instalaciones del Hospital Universitario de Santa Catarina, ciudad de
Florianópolis, Brasil hace ya más de 15 años, con proyección mental.

INFORMACIÓN IMPORTANTE
La Apometria Cuántica Estelar no forma parte de ningún dogma o religión. Son
aceptados dentro de nuestro trabajo conceptos universales y espirituales
fundamentados en una Gran Fraternidad Universal de Luz, formada por
Conciencias que se congregan con el fin de rescatar sus propios principios
divinos y también los de sus semejantes.
El propósito de aclarar este punto es el de desvincular totalmente a la Apometria
Cuántica Estelar de cualquier grupo ligado a Doctrina Espirita. Sí, debo reconocer
que muchas de las enseñanzas ligadas al espiritismo fueron adoptadas por mí en
el inicio de este camino, pero, hoy algunos de ellos fueron sustituidos por otros
que me ayudaron a transformar positivamente la técnica, potencializando y
profundizando los resultados.
El curso de Apometria Cuántica Estelar prepara al alumno para los cambios y
transformaciones por los cuales el Planeta viene transitando hace algunos
milenios.
Mi propuesta estimula el desarrollo interno de la persona preparándola para
poder ayudar a sus semejantes en este camino.
Las características de los asuntos que serán abordados durante el curso
permitirán el acceso a las diversas llaves que ayudarán al despertar de la
memoria a nivel del alma y del Yo Soy del alumno.
Estas Llaves codificarán gradualmente al individuo para que él mismo pueda
“materializar” en la consciencia física la verdadera Identidad y misión.
Durante este proceso de transformación, podrán suceder algunos cambios
estructurales a nivel emocional, donde todos los aspectos negativos, como
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elementales de culpa, miedo, rabia, inseguridad, entre otros, serán transmutados
por las energías sintonizadas y ancladas por cada alumno.
Todos los trabajos y consultas efectuadas son de naturaleza energética y
espiritual y tienen como objetivos principales ayudar al paciente a equilibrarse y
armonizarse, haciendo que él mismo posea las condiciones de potencializar la
curación en todos los aspectos sean tanto de orden psíquico, emocional,
energético, espiritual o físico.
Este procedimiento no diagnostica enfermedades y no compite con la acción
médica, pudiendo complementar cualquier tratamiento médico y psicológico
que la persona esté realizando, incluso cualquier otra terapia holística.

Apometría significa tratamiento a distancia, viene del griego APO: lejos,
distanciado/más allá, “fuera de…”
METRÍA: relativo a medida, medida relativa, medir.
Es una técnica que representa la división clásica entre el cuerpo físico y los
cuerpos espirituales duales del ser humano. No es exactamente mediumnidad,
es sólo una técnica de separación de estos componentes.
Como técnica de desdoblamiento o despliegue se puede aplicar a todas las
criaturas, no importa el estado de salud, edad, salud mental y resistencia
ofrecida. Es un método en general fácil de usar por personas debidamente
calificadas y capaces de desarrollar la sesión habiendo aprendido la técnica al
100%.
Apometría Cuántica Estelar siempre presenta un resultado efectivo en todos los
pacientes, incluso en los oligofrénicos profundos sin ninguna posibilidad de
comprensión.
El éxito de la Apometría sea cual fuera la clasificación o el mentor, radica en el
uso de la facultad mediúmnica para tener en cuenta, pero no es un factor
indispensable dado que se va desarrollando también en el aprendizaje de la
técnica.
Los que estamos en el recorrido del mundo espiritual buscamos la manera más
fácil y objetiva, sin encasillar la técnica en dogmas o religiones.
Es una técnica de desdoblamiento de los cuerpos sensoriales, que utiliza la
impulsoterapia (técnica de chasquidos/contar con impulsos), la energía mental y
la energía universal. Esta técnica de bilocación (nos permite estar proyectados
astralmente y conscientes en la 3D) se utiliza tanto con la proyección mental
como con el desdoblamiento del cuerpo espiritual del operador.
Los impulsos magnéticos amplifican la fuerza mental por conteo y la energía
universal se ideoplastifica (plasmar una idea en un plano) con eficacia, duración y
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velocidad. De esta forma se potencian todos los comandos efectuados en una
sesión.
La idea en el uso de la técnica es la asistencia, siempre desde un lugar
consciente y trabajando en equipo con guías espirituales.

¿Qué es la Apometría Cuántica Estelar?

La Teoría de la Relatividad desarrollada por Albert Einstein llegó a la conocida
relación: E=mc2 (la energía es igual a la masa, por el cuadrado de la velocidad de
la luz).
De lo cual se puede concluir que la materia está formada por energía
condensada. Por lo tanto, es fácil comprobar que los diferentes estados de la
materia, desde la materia sólida hasta la espiritual por excelencia, son formas de
energía diferenciadas a niveles vibratorios cada vez más elevados, y que, como
la energía puede actuar sobre la energía, en el estado espiritual es la mente, a
través del pensamiento impulsado por la voluntad, el gran modulador de formas
y acciones.

El pensamiento irradia en todas las direcciones desde la mente a través de los
corpúsculos energéticos mentales.
Cuando es debidamente potenciado a través de una masa mediumnística y
canalizado a través de un médium hacia el mundo espiritual, dado el gran
potencial energético del mundo material, puede ser modulado por espíritus del
bien, mentores, etc., realizando acciones y produciendo efectos notables.
El comando del líder, en caso de trabajar en grupo, a través de pulsos
acumulativos de energía cósmica para él y para la masa, atraídos y sumado a las
energías vitales de su propio cuerpo (ectoplasma), pasa al plano astral.
De acuerdo con los descubrimientos y revelaciones de la física cuántica,
frecuencias transformadoras en masa magnética, actúa decisivamente sobre los
espíritus que se les dirigen.
Para este primer contacto sobre Física Cuántica en Apometría, considero
suficiente esta información, sabiendo que nuestros pensamientos y
comportamientos armonizados favorecen el trabajo de la Apometría y lo
contrario perjudica dicho trabajo.
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La Apometria Cuántica Estelar evalúa las 13 leyes de la Apometría pero tiene
conceptos y protocolos de trabajo diferentes debido a mis conocimientos en la
materia Tecnología del espíritu, Eteriatría cuántica y Cura atómica, pude discernir
bien ambos conceptos entre la rama espírita (con desdoblamiento espiritual) y la
rama cuántica (con proyección mental), siendo esta última la que utiliza la
energía biocósmica.
La energía biocósmica que circula por nuestras mallas energéticas puede ser
exteriorizada y canalizada, cuando el operador metaboliza esta energía, asume
todas las características energéticas de la misma.
En función de mis conocimientos canalicé mis propios Hospitales Astrales en
donde trabajo con mi fraternidad, mis guías, cumpliendo un rol específico en
neonatología.
Vamos a trabajar ingresando a mis Hospitales, siendo muy frecuente el ingreso al
Hospital Astral Supernova y teniendo de apoyo un grupo de socorristas en casos
extremos, del Hospital Astral Agujero Negro.
Apometría Cuántica Estelar es una técnica de sanación a distancia que utiliza
la cromoterapia, mandalas canalizados por mi, comandos por conteo, creando
limpiezas energéticas y campos de fuerza seguros para trabajar y para sellar
trabajos en pacientes generando protecciones del campo electromagnético.
Utilizamos la proyección mental , siendo en mi experiencia más potente,
seguro y efectivo el tránsito de energía y mucho más vívido el proceso en el
sentido mediumnico.
Si, Apometría Cuántica Estelar amplifica la mediumnidad o colabora en el
desarrollo de las percepciones auditivas, visuales o kinestésicas.
Apometría Cuántica Estelar no diagnostica, no reemplaza el tratamiento médico.
Esta técnica coopera como terapia complementaria, proyectando nuestra
consciencia como operadores, hacia cualquier espacio, dimensión, líneas de
tiempo (pasado y futuro) usando para eso como vehículo nuestra proyección
mental.

www.lenormind.com Página 5

http://www.lenormind.com


LENORMIND
Manual de Apometría Cuántica Estelar Natalia Morán,

Maestra facilitadora de Terapias Holísticas

Usos

Cuidado de enfermos:
Inicialmente los operadores se ponen en contacto con entidades médicas del
astral, una vez hecho el contacto se pide asistencia al paciente y se trabaja en
equipo para el cuidado energético-espiritual del paciente.
Los médicos del astral (doctores desencarnados, entidades) asisten a los
operadores o médiums durante la sesión, luego informan todos los hechos que
ocurren durante el servicio, tales como: diagnósticos, cirugías astrales,
orientaciones prácticas para la vida, descripción del problema espiritual que
presente el paciente y sus orígenes.
También es necesario que se haga protección vibratoria, a través de la oración y
formación de fuerzas y barreras magnéticas alrededor del paciente.

Cuidado y trato de obsesores:
El trato a los obsesores es un capítulo aparte, tal es la facilidad y eficacia con que
se atiende a los espíritus dolientes, en virtud de estar en la misma dimensión del
universo.
Los espíritus protectores actúan mucho más profunda y rápidamente, los
diagnósticos son mucho más precisos y detallados. Las operaciones astrales se
realizan con alta técnica y con el uso de parafernalia (equipos sosfisticados en
hospitales astrales muy bien instalados en las regiones altas del astral superior).
Este es un inmenso campo para experimentar si se lleva a cabo con métodos
objetivos y sistemáticos.
Los huecos grandes y complejos hospitalarios tienen fuerte asistencia y
cobertura de obras asistenciales dirigidas por cada operador. Este es uno de los
grandes secretos del tratamiento espiritual, y será probablemente un hito
fundamental para la futura medicina del espíritu.
La atención a espíritus obsesores se realizan en el Hospital Astral Agujero Negro.
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Clasificación didáctica de los trastornos espirituales:

(Modelo Lacerda)
Ante esta clasificación, es imperativo un conocimiento profundo de los
mecanismos íntimos de cada una de las entidades nosográficas
(nosografía-descripción metódica de enfermedades) mencionadas, recordando
deducir que en las edades venideras la medicina sea integral, es decir, un grupo
de médicos terrenales atenderá dolencias físicas patológicas, trabajando junto a
otro grupo de médicos desencarnados, que cuidarán del cuerpo.
El diagnóstico de certeza siempre dependerá de las condiciones de desarrollo y
armonía del grupo mediúmnico, el perfecto dominio de la técnica apométrica y
la imprescindible cobertura de la espiritualidad de superiores, debido a que la
mayoría tal vez el 80% de las enfermedades comienzan en el cuerpo astral,
pudiendo ser espiritual.

1. Inducción espiritual

2. Obsesión espiritual

3. Pseudo-obsesión

4. Simbiosis/Parasitismo

5. Vampirismo/Estigmas Kármicos no obsesivos: Síndrome físico y psíquico

del aparato parasitario en el cuerpo astral.

6. Síndrome de mediumnidad reprimida,arquepadias (magia originada en el

pasado remoto /líneas de tiempo)

7. Goetia (magia negra)

8. Auto obsesión:

a. Síndrome de resonancia vibratoria con las corrientes mentales

parasitarias autoinducidas del pasado.

b. Memorias de vidas pasadas, fragmentos de encarnación anterior.

c. Estigmas kármicos físicos formando núcleos obsesivos.
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1- Inducción espiritual:

La inducción espiritual del desencarnado al encarnado se hace
espontáneamente, en su mayoría, a veces por casualidad, sin premeditación ni
malicia.
El espíritu ve al paciente, siente lo beneficioso, aura vital que atrae, porque le da
sensación de bienestar. Sin embargo, encontrarse enfermo o sufrir entonces
transmite al paciente y encarna en él sus angustias y dolores al punto de
desarmonizarlo, en la medida de la intensidad de la energía desarmónica de la
que está cargado y del tiempo de acción sobre el encarnado (paciente).
En personas sensibles sin educación mediúmnica, es común que llegen a casa
agotados, angustiados o quejándose de profundo malestar por resonancia
vibratoria.
El desencarnado recibe cierto alivio, una especie de calor benéfico.
Lo que irradia del cuerpo vital pero provoca en el encarnado el malestar del cual
se queja: hábitos destructivos, adicciones, manifestaciones violentas, lo cual hace
que el paciente quede en situación delicada.
La inducción espiritual, aunque aparentemente de cierta sencillez, puede
evolucionar de manera drástica, provocando un retumbar con el pasado
angustioso que trae desarmonía psíquica a la vida presente del paciente a través
de destellos ideoplásticos conscientes.

2- Obsesión espiritual

La influencia de los desencarnados es sutil e imperceptible en la 3D, todos los
hechos pueden desencadenar desde una simple palabra escrita o hablada,
desde la inducción espiritual o repercusiones mentales más graves como en
pacientes psiquiátricos aumentando la resonancia vibratoria en casos de
esquizofrenia por ejemplo.
“La obsesión es la acción persistente que un espíritu maligno ejerce sobre un
individuo. Presenta caracteres muy diversos, desde una simple influencia moral,
sin signos externos perceptibles, hasta la completa perturbación del ser humano,
su organismo y facultades mentales”. -Allan Kardec-
“La acción nefasta y continua de un espíritu sobre otro, independientemente del
estado del paciente o del obsesor.” -Dr. José Lacerda-
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3- Pseudo-obsesión:

Es la obsesión recíproca del encarnado sobre el encarnado (vivos), todos
conocemos criaturas dominantes, prepotentes y egoístas, que mandan y obligan
a hacer lo que quiere sobre un otro.
Puede existir la pseudo-obsesión entre desencarnados también (muertos).
Se exige al otro que obedezca, guiándolo, lo cual impide tener una relación sana
y normal con sus semejantes. ej.: relacion de pareja celosa.

4- Simbiosis/Parasitismo:

La simbiosis espiritual responde al mismo principio: “ asociación con beneficios
recíprocos”.
Hay simbiosis entre espíritus como entre encarnados y desencarnados. Es común
ver asociaciones entre espíritus con médiums, respondiendo a sus llamados o
invocaciones, recibiendo a cambio la energía vital que le falte.
A veces en estas asociaciones espirituales pasa que los espíritus inferiores se
unen a los encarnados para parasitarlos.
El parasitismo espiritual es un vicio muy difundido, implica adicción sobre la
energía vital del encarnado. En algunos casos el parásito no es consciente de lo
que hace, incluso a veces tampoco está consciente de que ha desencarnado.
El parasitismo inconsciente encaja en la mayoría de los casos, por ser
desencarnados en situaciones muy dolorosas o bruscas como accidentes por
ejemplo.
También hay parásitos que colocan los espíritus obsesores para debilitar al
encarnado.
El primer paso en este tratamiento consiste en separar al parásito del huésped,
cuidando ese espíritu desencarnado, tratandolo pueden surgir elementos
valiosos que faciliten la curación del paciente encarnado.
Finalmente se trata con energización al huésped y se activan comandos y
procedimientos para la mejora de condiciones.
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5- Vampirismo/Estigmas Kármicos no obsesivos: Síndrome físico y psíquico
del aparato parasitario en el cuerpo astral.

La diferencia entre el vampirismo y el parasitismo es la intensidad consciente y la
crueldad con la que se practica el vampirismo: vampirizan con toda la intención
sabiendo lo que quieren.

-Síndrome físico:
Hay toda una gama de vampiros energéticos, en los que se encuentran criaturas
encarnadas y sin cuerpo, todos los espíritus menores, ociosos y primitivos,
pueden vampirizar o parasitar vivos y muertos.
Existen varios casos, como por ejemplo el de un paciente que tenía distrofia
muscular degenerativa, estaba tan conectado el espíritu vampirizador que
estaban totalmente fusionados, las cuerdas de los cuerpos astrales estaban
enredadas, el espíritu tenía tanto amor por el paciente que terminó odiándolo
profundamente deseandole la muerte y así agotando sus energías.

-Síndrome psíquico:
Aparatos parasitarios en cuerpo astral.
La finalidad de estos aparatos electrónicos/chips sofisticados, es provocar
alteraciones funcionales en áreas como la sensibilidad, la percepción o la
motricidad, y otros centros nerviosos como los núcleos de la base cerebral y la
vida vegetativa.
Las alteraciones más complejas afectan a múltiples áreas y zonas motoras
específicas con respuestas neurológicas tales como:
parálisis progresiva, atrofia, hemiplejías, síndromes dolorosos, etc., en paralelo a
alteraciones psíquicas.
Como ves, el objetivo es siempre desarmonizar la fisiología nerviosa y hacer sufrir
a la víctima.
La presencia de dispositivos parásitos ya indica el tipo de obsesores con los que
habrá que enfrentarse: en general, pertenecen a dos tipos o ramas:
El enemigo de la víctima contrata a un mago oscuro, especializado en fabricación
e instalación de dispositivos, ó el obsesor es el propio técnico ( quien fabrica e
instala, ocupándose que funcione).
Es común también que los obsesores coloquen objetos envenenados (todo esto
en el mundo astral) en las incisiones quirúrgicas, durante las cirugías, para causar
el mayor malestar posible en el enfermo, y que ésto impida también la curación o
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se produzcan fístulas en partes blandas, generando pronta repercusión en el
cuerpo del paciente como dolor, inflamación, molestias.
La mayoría de los dispositivos se colocan en el sistema nervioso central del
paciente, y pueden permanecer durante años.
Todo esto es posible en el mundo espiritual, en el cuerpo astral. Sólo en el
desdoblamiento es posible eliminar estos artefactos parasitarios.

6- Síndrome de mediumnidad reprimida,arquepadias (magia originada
en el pasado remoto /líneas de tiempo)

Arquepadia (del griego “epados”= magia y “archaios”= antiguo) es el símdrome
psicopatológico que resulta de la magia originada en el pasado remoto, pero que
aún actúa en el presente.
Los pacientes a menudo se presentan con condiciones mórbidas subjetivas
extrañas, sin causa médica conocida y sin lesión somática evidente. En muchos
casos se los considera neuróticos incurables. Se quejan de dolores de cabeza,
sensación de ahogo o dificultad para respirar sin ser asmáticos.
Otros pacientes tienen una clara impresión de estar atados, pudiendo sentir
incluso como cuerdas en su cuerpo, otros se sienten mal en determinadas
épocas del año o situaciones especiales.
Los enfermos sufren en el cuerpo astral situaciones de encarnaciones anteriores.
Algunos eran sacerdotes de cultos extraños y asumidos con entidades que
representaban dioses, a veces sellados con pactos de sangre, formando así
fuertes lazos magnéticos que aún no se han roto.
Otros, en encarnaciones en Egipto, pasaron por procesos especiales de
momificación, presentando aún en su cuerpo astral las huellas de conservación
cadavérica y los respectivos amuletos fuertemente magnetizados.
Algunos sufrieron castigos y maldiciones que fueron magnetizados en sus
periespíritus y continúan actuando hoy.
Siempre es necesario un tratamiento especial en el cuerpo astral para lograr la
total liberación del paciente.
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7- Goetia (magia negra)

En todas las civilizaciones, y desde la más remota antigüedad, la magia ha
estado presente. Probablemente comenzó con el hombre de las cavernas.
Sabemos de sus rituales propiciatorios para atraer animales con los que se
alimentaba, de rituales mágicos en cuevas sepulcrales, de invocaciones a las
fuerzas de la Naturaleza para defender a la tribu de animales y enemigos. Esta
magia natural vio sus propósitos distorsionados, convirtiéndose en un arma
mortal en manos de magos renegados. Los encantamientos se usaban con fines
nefastos. y para dañar y confundir a individuos, ejércitos y estados por igual. La
ambición y el egoísmo usaron las fuerzas de la Naturaleza para el Mal; los
espíritus de los diferentes reinos fueron y aún son esclavizados por los magos
negros, que no perdonan al Hombre mismo. La distorsión y el mal uso de la
magia hicieron que cayera en una rápida y progresiva decadencia.
La mayoría de las veces, la magia es el uso de las fuerzas de la Naturaleza, sus
elementos y los seres espirituales que lo coordinan. la Naturaleza es obra de
dios/universo/padre/madre en su forma pura, No es buena ni mala, Lo es!
Los seres humanos, en nuestras malas acciones, utilizamos maliciosamente
estas energías, y a lo largo de nuestro aprendizaje, nos convertimos en magos
negros, nos distanciamos de la Ley del Creador, dejando que el orgullo y la
vanidad ocupen espacio en nuestros corazones. Desaprender a recibir energía
divina y aprender a ganar “poder” sobre nuestros compañeros y así chupar sus
escasas energías.
A lo largo de nuestras encarnaciones, nos convertiremos en seres deudores de la
Ley, y en este camino equivocado, Dios/Universo/Padre/Madre tiene
misericordia y nos permite pagar con Amor, las deudas que hemos contraído.

8- Auto-obsesión:

En la auto-obsesión tenemos al propio individuo como manifestador de su
desarmonía. Las causas son variadas y entenderlas una a una nos permite saber
identificar su origen y el tratamiento a realizar:

a-Síndrome de resonancia vibratoria con las corrientes mentales parasitarias
autoinducidas del pasado:
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Recuerdos sugestivos de otra encarnación, seguramente, fluyen de un archivo de
memoria que no existe en el cerebro material, sugieren evidencias de archivos
perennes situados en campos multidimensionales de la complejidad humana,
por tanto, “estructuras que preexisten a la cuna y sobreviven a la tumba”, el
espíritu eterno que nos habita guarda todas las escenas vividas en encarnaciones
anteriores. Todo: sensaciones,emociones y pensamientos, vibrando en
resonancia con el pasado.
Son vislumbres fugaces de hechos vividos en otra ecuación de tiempo que en
determinadas circunstancias, en la encarnación actual, emergen del fondo del
psiquismo a través de destellos ideoplásticos de situaciones vividas en
encarnaciones anteriores.
El encarnado no recuerda vidas pasadas porque el cerebro físico no experimentó
esas situaciones y, por supuesto, no hay registro de ellas.
Nuestro cerebro es capaz de lidiar con fenómenos que son parte de la existencia
actual, y no de otros.
Si la resonancia es de carácter positivo, expresando el recuerdo algo positivo se
confunde con experiencias placenteras de la vida cotidiana, pero si la resonancia
es un suceso negativo (suicidios, crímenes, decepciones amorosas, daños físicos,
violencia), el recuerdo trae conflicto energético-espiritual duradero.
La memoria espiritual tiene cicatrices, pudiendo manifestarse con angustia sin
causa, desesperación, remordimiento, manifestaciones neuróticas, bien
caracterizadas desde el punto de vista médico-espiritual llamados “resonancias
patológicas” en donde el pasado se superpone con el presente y estos estados
vibratorios puedes atraer parásitos espirituales que exacerban el cuadro.

b-Memorias de vidas pasadas, fragmentos de encarnación anterior:

En este síndrome no hay imágenes, ni escenas vividas en existencias anteriores.
El paciente tiene un malestar repentino, angustia o estados depresivos que
repiten los pacientes (sufrido en otra/s vida/s), sufrimiento que al parecer son
consecuencia de algo indefinible, sordo, apenas una sensación. Son fragmentos
de escenas, todas escasas y desconectadas, pero que uno sabe ser parte de un
todo, se siente y es desagradable.
Cuando no se trata adecuadamente, la condición puede agravarse por corrientes
mentales parasitarias autoinducidas, entre otras.
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c-Estigmas kármicos físicos formando núcleos obsesivos:

Hay personas que nacen marcadas por signos, cicatrices y otras deformaciones
que limitan la actividad psicomotora, haciéndolas feas en su apariencia física,
especialmente en mujeres, donde la vanidad es más acusada.
Tales criaturas sufren horrores por estos procesos estigmáticos, en los que
siempre provocan deformidades y, en los que no siempre se encuentra la causa
o explicación lógica del hecho.
Estas anomalías generan núcleos más o menos profundos de estados
angustiosos que evolucionan hacia la neurosis y la represión.
Estas deformaciones suelen aparecer, por ejemplo, en suicidios de
encarnaciones anteriores. Como la auto-destrucción dañó profundamente sus
cuerpos inferiores -somático, etérico, astral y mental- quedan, después de la
muerte, con lesiones que reaparecen en otra vida, signo indeleble del error
cometido.

Conclusión:
A partir de toda esta información, decidí poner al servicio estos conceptos de la
rama Espirita para explicar los fundamentos sobre mi propia técnica.
Apartándonos de los miedos que pueden generar al principiante ciertos
conceptos de la técnica base, me pareció oportuno darlos a conocer para luego
comprender la simplicidad de mi técnica y lo segura que es al realizar sesión,
dado que al no ser necesario el desdoblamiento espiritual sino que utilizo la
proyección mental es una técnica 100% segura y no hay chance de “pegarse” o
atraer entidades, larvas, obsesores, y demases energías que nos puedan
perjudicar.
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Chakras

Vamos a utilizar los 7 chakras principales, Raìz, Sacro, Plexo Solar, Cardìaco,
Larìngeo; Tercer ojo y Corona, pero además chakra 8 “chakra de Oro”, el
asiento del tiempo, tambièn conocido como la estrella del alma, ubicado a 20-30
cm de nuestra coronilla, el cual tiene la memoria de los registros akàshicos y nos
permite trabajar problemas con el metabolismo, enfermedades de vidas pasadas
y relaciones conflictivas con otros seres. Además nos permite el acceso a
universos o reinos que trascienden espacio y tiempo (líneas de tiempo,
frecuencias pasadas)
Y el chakra 9, “chakra Lunar”, el asiento del alma, ubicado a 70-80 cm de la
coronilla, el cual se comunica a través de imágenes, arquetipos, patrones,
números y símbolos.
El Chakra Humeral, ubicado en la espalda entre los omóplatos (la contracara del
chakra cardíaco) desarrolla la capacidad de la persona de estar en contacto con
vibraciones más sutiles, rige todas las energías que habitan nuestro espacio y las
organiza, también procesa las energías del ambiente y filtra las energías densas
que transitan nuestro campo energético.
Cuanto más percibimos y desarrollamos nuestras cualidades vibratorias, más
estaremos trabajando el chakra humeral.
Este chakra se desarmoniza por tres factores:

1. Vivencias de patrones pesimistas y negativos.
2. Cuando la persona está desarmonizada (agujeros áuricos) que termina

quedando expuesta y vulnerable a energías de ambientes o personas con
las que se encuentra con vibración no muy buena.

3. Por energías intrusas o espíritus obsesores, desarmonía espiritual
relacionada con el chakra cardíaco, por el cual recibimos la energía
cósmica o con el humeral que cuenta con el grado de vulnerabilidad que
la persona tiene con relación a las energías negativas.

Es a través de la unión del chakra humeral con el Laríngeo, Cardíaco, Plexo Solar,
Sacro y Base que se permiten proporcionan las ligaciones por hilos llamadas
popularmente incorporaciones o encostes de entidades, magias.
Por eso vamos a trabajar también con este chakra, para dar protección psíquica y
mediúmnica entre los planos físico y espiritual, dado que menciono al comienzo
los tipos de obsesores, posesiones y vampirismo.
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Cuerpos sutiles:

Cuatro cuerpos inferiores

1. Cuerpo físico o material: Formado por células, está compuesto de sólidos,
gases y líquidos. Este cuerpo no siente, simplemente recibe el impacto
que le transmite el cuerpo emocional, porque el poder de sentir placer o
dolor no está en sus células; está en el cuerpo emocional, o astral, es por
ello que cuando dormimos, el cuerpo astral se separa, y el físico deja de
sentir. Está formado por el elemento tierra.

2. Cuerpo Etéreo o doble etérico: Conocido como cuerpo vital, y el
hinduismo nos dice que es el vehículo del Prana; también se le llama el
aura de la salud. Es un molde exacto del cuerpo físico, el cual se une con
el cuerpo emocional. Tiene el tamaño del cuerpo físico y sobresale solo
dos centímetros de nuestra piel, aunque su tamaño puede variar según la
salud que tengamos. Aquí, es donde se encuentran los chakras.

Su función principal es transmitir al cuerpo físico la energía de vida y
protegerlo de los cambios emocionales del cuerpo emocional. No puede
dejar el plano físico porque es parte del cuerpo físico, y si llegase a
separarse lo primero que sucede es que se desfasan los chakras, los
cuales son los encargados de transmitir la energía de vida, y por ende
perjudican la salud; en casos extremos, su desfase, podría llegar a producir
la muerte. Por lo tanto, cualquier daño en el etérico aparece en el cuerpo
físico. Es importante entonces, comprender que las enfermedades se
manifiestan primero en el etérico y después en el físico. Para sanar el
cuerpo físico es necesario sanar primero el cuerpo etérico. Está formado
por el elemento fuego.

3. Cuerpo Emocional, Astral o de Deseos: No es un cuerpo muy definido en
forma, y se muestra como sustancia astral amorfa. Dependiendo de las
emociones y pensamientos, así como de la consciencia y evolución del ser
humano es como se va a mostrar la forma y definición de este cuerpo. Se
encuentra a aproximadamente a 30 cms del cuerpo físico, pero
igualmente esto puede variar, dependiendo del desarrollo evolutivo del
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ser humano. Aquí podemos encontrar también las cualidades del carácter.
Este aura constantemente está cambiando de color, y se debe a los
pensamientos y emociones que se estén manifestando en el momento,
pero su brillo y claridad dependen de la calidad de los mismos. Está
formado por el elemento agua.

4. Cuerpo Mental: Acà radican los pensamientos e ideas, los conocimientos
racionales e intuitivos. Es la inteligencia normal del cerebro humano y el
"yo" personal. Está formado de partículas de las cuatro subdivisiones
inferiores del plano mental. Aparece como una densa neblina con la forma
del cuerpo físico y la porción que sobresale es lo que se conoce como el
aura mental. Este cuerpo, igualmente, crece a medida que el hombre
evoluciona o eleva su consciencia. Está formado por el elemento aire.

Estos cuatro cuerpos vibran en tercera y cuarta dimensión.

Tres cuerpos superiores

1. Cuerpo Causal, Mente Superior o Abstracta: llamado también cuerpo
espiritual. Es el Yo Superior, es la parte femenina (Binah), de la Triada
Superior, del Árbol de la Vida. Recoge todas las cosas positivas que hemos
hecho en cada existencia. Es el encargado de proveer todo lo que
pidamos al Creador. Es la parte divina que hay en nosotros y que es
inmortal. Permanece intacto entre cada encarnación. Aquí está grabado
todo lo que hemos vivido en está vida y vidas pasadas. Se le representa
con el color rosa.

2. Cuerpo Búdico o Crístico: Se nutre de las aspiraciones elevadas y
amorosas: ternura y compasión para toda la humanidad. Es la parte
masculina (Jojmá), de la Triada Superior, del Árbol de la Vida. Es la intuición
en el hombre. Es el Hijo. Radica en nuestro corazón y se manifiesta a través
de la Llama Trina. Si se le permite libertad de acción puede actuar como
un Director Divino. Se le representa con el color amarillo o dorado.

www.lenormind.com Página 17

http://www.lenormind.com


LENORMIND
Manual de Apometría Cuántica Estelar Natalia Morán,

Maestra facilitadora de Terapias Holísticas

3. Cuerpo Átmico o Atma: es la poderosa y mágica presencia Yo Soy. Aquí
radica el Espíritu, la parte más sutil de la naturaleza humana. Pertenece a
Keter, de la Triada Superior, del Árbol de la Vida. Desde aquí se irradia el
verdadero ser que envuelve en el Cuerpo Crístico. Es el Padre. Nuestra
Presencia Divina es la perfección del Creador en nosotros. Es el Yo
Supremo Espíritu Divino. Es la divina presencia en nosotros. Se representa
con el color azul.

Estos últimos tres conforman el yo, y vibran en quinta y séptima dimensión.
Conforman la Llama Trina. Cuando cada uno de nuestros chakras estén en
completa armonía y hayamos logrado unificar a cada uno de los siete cuerpos,
habremos alcanzado nuestra ascensión.
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Bases y Leyes

Están las leyes de la Apometría Espirita, que no necesitamos usar en Apometría
Cuántica Estelar para saber con qué situaciones nos vamos a encontrar y cómo
hacer frente a eso porque el enfoque de esta herramienta no es hacernos los
héroes o guerreros de la luz sino más bien trabajar sistemáticamente, a
consciencia, con coherencia, sin esforzarnos para “ver qué hay” o “cuántos
espíritus tiene la persona”.
Sólo voy a mencionar dichas leyes, y vas a notar que de todas formas en el
trabajo como operador de Apometría te vas poder manejar perfectamente
percibiendo energías, situaciones, memorias, frecuencias pasadas, ir a líneas de
tiempo y espacio, reconocer fractales de energía negativa, sin necesidad de
aplicar las leyes y enfrentar situaciones desagradables, dado que para ello están
los asistentes del Hospital Astral Supernova y en casos más rigurosos, los
asistentes del Hospital Astral Agujero Negro.

1. Ley de desdoblamiento espiritual:
Es producir la separación del cuerpo espiritual del cuerpo físico por
conteo para poder trabajar astralmente.

2. Ley de acoplamiento Físico:
Es reintegrar luego del trabajo, el cuerpo espiritual al cuerpo físico.

3. Ley de acción a distancia, por el espíritu desdoblado:
Explica el desdoblamiento como medio para proyectarte en tiempo y
espacio.

4. Ley de formación de campos de fuerza:
Es la creación de barreras magnéticas imaginadas por el operador para
realizar sesiones seguras.

5. Ley de revitalización del médium:
Es la transferencia de energía al operador cuando trabaja en grupo y se
percibe agotado (generalmente eso es producto del desdoblamiento).

6. Ley de conducción del espíritu del paciente desdoblado hacia los
planos más altos del hospital astral:
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Es la forma de trabajar con un paciente desdoblado para limpiar
energéticamente y en/o enviarlo al hospital astral para su tratamiento o
internación.

7. Ley de acción de los socorristas desencarnados sobre pacientes
desdoblados:
Se dice que los asistentes o guías/socorristas de los hospitales astrales
asisten mejor a un paciente si está desdoblado.
Por ello en un tratamiento de enfermedades, es más efectivo desdoblando
al paciente dado que la mayoría de las enfermedades comienzan en el
cuerpo astral.

8. Ley de ajustamiento de sintonía vibratoria del desencarnado con el
ambiente:
Es la ligación vibratoria del espíritu desencarnado con el operador y el
ambiente en donde fueron mandados, para esclarecer un trabajo de
magia, un sufrimiento, etc, reviviendo en el espíritu el malestar y haciendo
visible su karma, y finalizar la desobsesión.

9. Ley de dislocación de un espíritu en tiempo y espacio:
Es ordenar por conteo a un espíritu la vuelta al pasado para mostrarle su
crueldad, sus vivencias, sus víctimas y esclareciendo la ley del karma.

10. Ley de disociación de espacio y tiempo:
Es acelerar el tiempo por conteo llevando al espíritu obsesor al futuro para
que compruebe su karma.

11. Ley de acción telúrica en espíritus desencarnados que evitan la
reencarnación:
Es la degradación por acción telúrica hacia los espíritus que evitan
reencarnar, corroídos y desgastados, se realiza una acción mostrándole su
apariencia para que recapacite y pueda ir hacia la luz.

12. Ley de choque de tiempo:
Esta ley se utiliza accionando por conteo, trayendo al espíritu al pasado y
de vuelta al presente lentamente para que no sufra o peligre que quede
suelto en otra línea de tiempo.
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13. Ley de influencia de los obsesores con sufrimiento, viviendo en el
pasado y parasitando el presente del paciente:
Se procede a limpiar frecuencias pasadas del paciente para quitar de éste
entidades obsesoras que por resonancia vibratoria lo parasitan.

Hospital Astral Supernova y Hospital Astral Agujero Negro

Estos hospitales canalizados por mí te reciben para trabajar y además es posible
que encuentres a tus guías personales dentro.
El Hospital Astral Supernova es un hospital de internación, sanación y
tratamiento al paciente donde interactuamos con entidades de luz en las más
altas partes de la 7ma dimensión.
El Hospital Astral Agujero Negro funciona como reformatorio para casos
extremos donde percibimos maleficios custodiados por entidades o
simplemente dichas entidades nos agreden. Este hospital con sus socorristas
acude a nuestro llamado enviandonos protección con los guías y retirando de
nuestro campo las entidades para transformarlas en su internación, enseñarles a
transmutar su negatividad o karma. No es un lugar de sufrimiento para nadie,
sólo es un lugar adecuado para ese proceso.

Impulsoterapia (técnica de chasquidos)

La técnica de pulsos o chasquidos de dedos y voz por conteo trabaja con más
facilidad en planos sutiles de la espiritualidad.
Permite ideoplastificarmucho más potente, mucho más fácil, aumentando la
velocidad en la proyección o en la acción que estemos realizando y con mucha
más eficacia porque en los planos más sutiles la materia está más maleable.
De esta forma podemos:

● amplificar
● dar potencia
● dar energía/ enviar ectoplasma
● ideoplastificar (plasmar una idea en un plano)
● aumentar la velocidad
● aumentar la eficacia
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Mandalas/sellos/llaves

Oska: Este mandala con forma de ojo nos permite activar
mediumnidad o mejorar la visibilidad del campo
electromagnético de la persona, percibir obsesores,
magias, emociones, pensamientos.

Comando de activación:
“activando Oska 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.

Cashim: Objeto con forma de guadaña de fuego violeta
que rompe bloqueos de caminos y fractales o lazos
energéticos.

Comando de activación:
“activando Cashim 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.

Kylah: Objeto con forma de llave para abrir caminos e
impregnar oportunidades.

Comando de activación:
“activando Kylah 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.

Golden Estrela:Mandala con forma de estrella dorada, al
activarse reconstruye las mallas energéticas, sella
escapes de energía (sobre todo del cuerpo búdico y
átmico) del paciente, con una mesh dorada.

Comando de activación:
“activando Golden Estrella 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.

Herba:Mandala con forma de ramillete, desintoxica el
organismo, sistema linfático, órganos, piel, esteriliza
heridas, beneficioso para problemas respiratorios.

Comando de activación:
“activando Herba 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.
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Cromoterapia Mental

Cada color representa una frecuencia energética, contiene información, atributos
o propiedades para cada situación.

Vamos a trabajar en casi toda la sesión enviando luces de colores, en la mayoría
de los casos envolviendo al paciente en un espiral de luz de color determinada
para su propósito, en otros casos esparciendo dicha luz sobre el espacio donde
estemos realizando el tratamiento.
Como cada accionar en la técnica apométrica es indispensable el comando por
conteo: “Envolviendo en un espiral de luz…..1 2 3 4 5 6 7 8, enviado”.
“Enviando luz…. a todo el recinto 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado”.

● Fuego Violeta: Se utiliza para destruir, quemar, limpiar y romper cualquier
fractal de energía negativa que esté en cualquier paciente o espacio.
Transmuta lo negativo a su lugar de merecimiento.

● Luz Lila: Cumple la misma función que Fuego violeta pero se utiliza en
niños, embarazadas y ancianos. (tonalidades más suaves).

● Luz Blanca Radiante que encandila: Se utiliza para enviar claridad, calma,
paz, protección, purificar, elevar una frecuencia de espacio/lugar o
persona.

● Luz Rosa: Se utiliza para el cuerpo emocional, armonizar vínculos del
pasado, armonizar frecuencias del pasado en líneas de tiempo, memorias
pasadas, o para enviarle a una entidad para que vibre frecuencia de amor
y aceptación.

● Indigo: Se utiliza para inmovilizar o adormecer a una entidad que se
perciba violenta.

● Luz Gris Plata: Adormece y actúa como anestésico. En general se utiliza
en huesos y tendones.
Combinado con otros colores se sostiene la calma + el propósito del color
(con verde, sanar/ esterilizar y anestesiar; si es con naranja se utiliza para
las vías respiratorias, si es con azul sirve para tratar úlceras; con violeta +
azul+ naranja para tratamiento del cáncer; las combinaciones son siempre
a criterio del operador.)

● Luz Amarillo limón: Reestablece y limpia el cuerpo espiritual, los centros
energéticos/chakras, meridianos y nadis.

● Luz Verde: Esteriliza, limpia, sana cualquier herida física o
emocional-energética.
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● Luz Azul: Tranquiliza, sobre todo el cuerpo mental, activa el pensamiento
positivo. Programación de Adn.

● Luz Naranja: Energizante, reconfortante.
● Luz Blanca: Purifica, lleva claridad, limpieza y elevación de consciencia.

Paz.
● Luz Dorada/ Oro líquido: Restablece las mallas energéticas, sobre todo la

búdica y atmica, favorece la protección espiritual cuando hay fuga de
energía y conecta con la abundancia. Eleva la frecuencia vibratoria de
todas las células, tejidos y órganos.

● Luz Oro Blanco: Limpieza de sangre, remoción de implantes, virus,
bacteriaso nanotecnología. Se utiliza como un jabón antiséptico.

● Luz Amarilla anaranjada: Trata el dolor en general, físico o emocional.
● Luz Amarilla: Tonifica cualquier cuerpo sutil.
● Luz Oro rubí: Solo se utiliza para pacientes en estado muy grave o

terminal.
● Luz Púrpura: Combinado con azul + verde se aplica en tratamiento

ginecológico, fibromas, quistes, pérdidas.
● Luz Rojo Cobre/metalizado: Se utiliza para regenerar tejidos y órganos.
● Luz Negra: Para encapsular tumores o células enfermas.
● Luz arcoiris cristal: Se utiliza para sellar trabajos garantizando protección.

Viento solar

Es un fuerte viento que se envía para limpiar bruscamente, restableciendo la
energía de dichas frecuencias de lugares o personas, donde reinará la
iluminación y la armonía.
Su color es similar a la luz solar y la temperatura cálida y agradable.
Comando: “ Enviando viento solar a…..(persona, recinto/lugar) 1 2 3 4 5 6 7 8,
enviado”

¿Qué es el ectoplasma?
Es una especie de fluido, resultado de la interacción del campo cuántico celular.
Formado por energía condensada en nuestros átomos, moléculas, células y la
contraparte sutil de los mismos elementos bioquímicos de nuestro cuerpo.
Contiene proteínas, aminoácidos, lípidos, minerales y grandes cantidades de
agua.
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Como característica es inodoro, frío, semilíquido (gomoso), se dilata y expande
con facilidad, es sensible a la luz y puede atravesar la materia.
Su color es verde neón.

Tipos de ectoplasma: Físico, Astral, Mental y Espiritual.

Para enviar Ectoplasma lo que hacemos es la activación y el pasaje: funciona
como una transfusión de sangre, en este caso de energía y alta vitalidad con un
propósito en particular.
Para activar comandamos “ activando mi ectoplasma 1 2 3 4 5 6 7 8, activado”.
Imaginando el líquido verde gomoso entre nuestras manos que se va formando
como una esfera de 20 cm de diámetro, luego podemos expandir por la zona a la
cual queremos trabajar o enviar y comandamos “Transfiriendo mi ectoplasma a
……1 2 3 4 5 6 7 8, transferido.”
Mientras comandamos hacemos el recorrido mental de la zona a tratar como si
untáramos la zona con nuestro ectoplasma.
Se utiliza en heridas, personas muy bajas de energía, depresiones, pacientes
internados o accidentados.

Cristales y flores

Los cristales contienen la misma característica estructural que el núcleo de la
tierra, vibrando en primera dimensión, captan energía telúrica y resetean malas
energías.
Al utilizar cristales limpian y energizan al paciente, también se utilizan para dar
protección según las propiedades del cuarzo que usemos.
De esta forma generamos cristales astrales idénticos a los que conocemos.
Se comandan y activan para un propósito.

Ejemplo:
“creando cuarzo amatista 1 2 3 4 5 6 7 8, creado.”
“colocando este cuarzo amatista en el chakra tercer ojo de…(nombre de la
persona/lugar)…. 1 2 3 4 5 6 7 8, colocado”
“activando este cuarzo amatista para …(nombre)……. transmutando y activando la
apertura de conciencia y visión estelar 1 2 3 4 5 6 7 8, activado”
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De la misma forma que existen los cuarzos o cristales podemos utilizar florales
creandolos en el campo astral.
Si el operador tiene conocimiento como terapeuta floral puede hacer uso de sus
fórmulas florales aplicando y activándose en el paciente.
Lo mismo para brumas áuricas astrales.
Recordando siempre la creación, colocación y activación comandada.

Imán o campo de fuerza de luz violeta:

Se utiliza para romper el velo o atraer todo lo que no se deja ver.
Comando: “ creando imán o campo de fuerza de luz violeta para romper el
umbral de todo lo que no se deja ver 1 2 3 4 5 6 7 8, creado”

Inversión de spin:

Se utiliza para romper fractales de energía negativa en chakras o en entidades.
Funciona como las cuchillas de la procesadora, girando de un lado a otro.
Comando:”Activando inversión de spin 1 2 3 4 5 6 7 8, activado”
“Inversión de spin en sentido antihorario en/a …. (chakra/lugar/entidad) limpiando
1 2 3 4 5 6 7 8 activado”
“Inversión de spin en sentido horario armonizando en/a…(chakra/lugar/entidad)…
1 2 3 4 5 6 7 8 , activado”

www.lenormind.com Página 26

http://www.lenormind.com


LENORMIND
Manual de Apometría Cuántica Estelar Natalia Morán,

Maestra facilitadora de Terapias Holísticas

Técnicas apométricas/protocolos

Cómo realizar la sesión con proyección mental (apertura,
desarrollo y cierre)

Apertura:

-Sintonizo mi Yo Superior, activando mi llama trina 1 2 3 4 5 6 7 8 (chasquidos)
activado
-Evoco a mi fraternidad, mi familia estelar o mis guías 1 2 3 4 5 6 7 8 recepcionado
-Paso viento solar por todo el ambiente (imaginando un fuerte viento dorado) 1 2
3 4 5 6 7 8 enviado
-Voy a formar un tetraedro Azul que abarque todo el lugar de trabajo donde
estoy 1 2 3 4 5 6 7 8 formado.
-Voy a formar una estrella de 7 puntas dorada en la punta del tetraedro azul (que
funciona como antena de conexión) 1 2 3 4 5 6 7 8 formada
-Voy a formar un tetraedro arcoiris cristal invertido desde la base del tetraedro
azul hacia abajo abarcando todo el espacio donde estoy 1 2 3 4 5 6 7 8 formado
-Voy a formar un anillo de fuego violeta alrededor de estos dos tetraedros 1 2 3 4
5 6 7 8 formado
-Voy a formar una muralla circular de carbón alrededor de este campo de fuerza
1 2 3 4 5 6 7 8 formada
-Voy a formar 4 pilares de luz blanca radiante que encandila en cada punto
cardinal por fuera de esta muralla 1 2 3 4 5 6 7 8 formada
-Enviando viento solar por todo este campo de fuerza que realicé 1 2 3 4 5 6 7 8
enviado
-Enviando fuego violeta para transmutar energías 1 2 3 4 5 6 7 8 enviado
-Enviando luz verde esterilizando todo 1 2 3 4 5 6 7 8 enviado
-Enviando luz blanca purificando 1 2 3 4 5 6 7 8 enviado
-Por último formo una malla de acero por debajo del campo de fuerza evitando
entradas de energías de bajo astral 1 2 3 4 5 6 7 8 formado y realizo una esfera de
luz dorada donde sello todo el campo de fuerza 1 2 3 4 5 6 7 8 formado.
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Activando la proyección mental hacia el Hospital Astral Supernova 1 2 3 4 5 6 7 8
activada
Activando la comunicación con los guías 1 2 3 4 5 6 7 8 activado
Proyectandome 1 2 3 4 5 6 7 8 proyectado
Ingresando al Hospital Astral Supernova 1 2 3 4 5 6 7 8 ingresado
Sintonizando con los los guías 1 2 3 4 5 6 7 8 sintonizada
Sintonizando la comunicacion con el Hospital Astral agujero Negro 1 2 3 4 5 6 7 8
sintonizado
Solicito asistencia y protección del personal del Hospital Astral Supernova y
Hospital Astral agujero Negro en caso de ser necesario, 1 2 3 4 5 6 7 8
recepcionado
Llamando a mi/s guía/s personal/es para que me acompañe/n a realizar esta
sesión 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ahí está/n
Nos vamos a dirigir entonces directamente frente al paciente…………1 2 3 4 5 6 7 8
ahí está

Desarrollo:

(Limpieza energética):
Sintonizamos la frecuencia del paciente/lugar 1 2 3 4 5 6 7 8 , sintonizado.
Creando tubo de acero 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 (hasta 21)...creado,
Abriendo frecuencia de ….(paciente/lugar)... 1 2 3 4 5 6 7 8, frecuencia abierta.
Sintonizándome con esa frec. 1 2 3 4 5 6 7 8, sintonizado.
Vemos como lo percibimos y comenzamos activando la limpieza y descarga a
través del tubo de acero desde la 7ma dimensión hacia la -7ma dimensión en
todas líneas de tiempo 1 2 3 4 5 6 7 8, activada, enviando a través del tubo fuego
violeta rompiendo fractales de energía negativa , encaminando magias y
entidades a su lugar de merecimiento 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Envolviendo o enviando luces, (las que consideremos, en general fuego violeta y
luz blanca) comandando.
Para comenzar la limpieza no olvides que cada paso se comanda por conteo.
Luego abrimos frecuencias pasadas y memorias en todas las líneas de tiempo 1 2
3 4 5 6 7 8. Sintonizamos con esas frecuencias, percibimos emociones, traumas,
lazos, de esta vida u otras, sintonizados.
Creamos una esfera de luz violeta,1 2 3 4 5 6 7 8, creada.
Colocamos esa/s frecuencias dentro. 1 2 3 4 5 6 7 8, colocadas.
Enviamos luz blanca dentro de la esfera 1 2 3 4 5 6 7 8, enviada.
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Enviamos luz rosa dentro de la esfera 1 2 3 4 5 6 7 8, enviada.
Llamando a los socorristas del Hospital Astral Supernova 1 2 3 4 5 6 7 8, ahí están.
Se llevan esta/s frecuencias para sanarlas en el hospital y reincorporarlas luego
a las frecuencias del paciente desde la aceptación, 1 2 3 4 5 6 7 8, se las llevan.
Enviando viento solar a todas las frecuencias pasadas, memorias, en todas las
líneas de tiempo 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Cerrando frecuencias y memorias pasadas 1 2 3 4 5 6 7 8, frec. cerradas.
Desintonizándome de dichas frecuencias 1 2 3 4 5 6 7 8, desintonizado.
Reconectando con la frec. actual de…(paciente o lugar).1 2 3 4 5 6 7 8, ahí está.
Sintonizando y desdoblando cuerpos sutiles de…… 1 2 3 4 5 6 7 8, cuerpos
desdoblados.
Enviando Luz azul a su cuerpo mental 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Enviando luz rosa al chakra cardíaco 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Activando inversión de spin en chakras principales y en chakra humeral 1 2 3 4 5 6
7 8, activado.
En sentido antihorario limpiando 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.
En sentido horario armonizando 1 2 3 4 5 6 7 8, activado.
Fuego violeta en chakra humeral 1 2 3 4 5 6 7 8 enviado.
Sellando chakra humeral con luz arcoiris cristal 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Envolviendo a…….en un espiral de luz amarillo limón restableciendo la frec. de sus
chakras 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Envolviendo al cuerpo físico de….. …. en un espiral de luz verde 1 2 3 4 5 6 7 8,
enviado.
Así vamos trabajando con luces, podemos colocar cristales o flores, activar
mandalas, en la medida que percibimos su estado o simplemente para trabajar
en lo que solicita el paciente, sus dolencias, emociones, etc.
Al finalizar acoplar cuerpos sutiles 1 2 3 4 5 6 7 8, acoplados.
Alineando todos sus cuerpos y mallas 1 2 3 4 5 6 7 8, alineados.
Envolviendo en oro líquido a……… 1 2 3 4 5 6 7 8 restableciendo sus mallas búdica y
atmica y conectando con la abundancia, enviado.
Recordá que podés activar todas las herramientas que consideres en caso de ser
necesario trabajar algo particular.
Creamos un campo de protección de defensa psíquica y de su campo
electromagnético con forma de esfera de luz arcoiris cristal o luz celeste y
dorada 1 2 3 4 5 6 7 8, creado.
Colocando al paciente/lugar dentro de esta esfera 1 2 3 4 5 6 7 8, colocado.
Activando este campo de protección para……(persona/lugar).... 1 2 3 4 5 6 7 8,
activado.
Reconectando con la frec. actual del paciente 1 2 3 4 5 6 7 8, ahí está.
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Desactivo el tubo de acero con luz blanca radiante que encandila 1 2 3 4 5 6 7 8,
desactivado.
Viento solar en todo el recinto 12 3 4 5 6 7 8, enviado.
Cerrando frecuencia de…..(paciente/lugar)........1 2 3 4 5 6 7 8, frec. cerrada.
Desintonizándome de esa frecuencia 1 2 3 4 5 6 7 8, desintonizado.
Dirigiéndome al Hospital astral Supernova 1 2 3 4 5 6 7 8, ahí estoy.
Solicito algún mensaje para el paciente o lugar si lo hubiera 1 2 3 4 5 6 7 8,
solicitado. (registro si me dan indicaciones, luego le transmito al consultante
dichos detalles).
Procedemos a finalizar la sesión.

Cierre de sesión:

Una vez recibido el mensaje, indicaciones o consejos, nos despedimos del
Hospital Astral Supernova y Hospital Astral Agujero Negro 1 2 3 4 5 6 7 8,
despedido.
Agradeciendo a los guías, fraternidad o ancestros 1 2 3 4 5 6 7 8, agradecido.
Volviendo al campo de fuerza 1 2 3 4 5 6 7 8, ahí estoy.
Acoplando mi cuerpo mental con mi cuerpo físico 1 2 3 4 5 6 7 8, acoplado.
Despolarizo la memoria de todo lo trabajado en esta sesión 1 2 3 4 5 6 7 8,
despolarizado.
Me envuelvo en fuego violeta transmutando todo 1 2 3 4 5 6 7 8, hecho está.
Me envuelvo en luz verde 1 2 3 4 5 6 7 8,hecho está.
Me envuelvo en luz blanca radiante que encandila 1 2 3 4 5 6 7 8, hecho está.
Desactivo el campo de protección con luz blanca radiante diamantada 1 2 3 4 5 6
7 8, desactivado.
Viento solar en todo el recinto 1 2 3 4 5 6 7 8, enviado.
Se declara cerrada esta sesión 1 2 3 4 5 6 7 8, cerrada.
(podemos hacer una oración personal, rezo, mantra)
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Tratamiento personal:

Se procede a la apertura de sesión trabajando en nosotros con la limpieza
energética y pidiendo asistencia al finalizar en el hospital recibiendo sanación o
mensajes.

Tratamiento a terceros:

Siempre es muy recomendable estar limpios, hacer auto Apometría antes de una
sesión.
Se solicita el nombre completo del paciente/consultante, fecha de nacimiento y
una vez que accedimos al Hospital Astral Supernova podemos pedir asistencia a
los guías y dirigirnos frente al paciente para comenzar la sesión.
De la misma forma se puede trabajar atendiendo animales o fallecidos, siendo en
este último caso necesario la fecha de nacimiento y la fecha de defunción.

Tratamiento a lugares

Se procede de la misma forma que en sesión a terceros abriendo la frecuencia
de la locación con la dirección (calle- número- ciudad- país) y es muy
recomendable tener un plano aproximado o un indicador de ambientes antes de
trabajar.
De la misma manera se procede en un caso de Apometría a un vehículo (auto,
camión, moto, etc) Teniendo la marca; patente, foto del modelo; cantidad de
puertas y todo el detalle posible para poder hacer el recorrido sin que quede
ningún sector sin limpiar/proteger.
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Protocolos especiales:

Tratamiento de adicciones:

Desdoblar cuerpos sutiles. Sintonizar con esos cuerpos.
Abrir sus memorias. Sintonizarse con esas memorias. Buscar la causa en esta
vida o en otra.
Al encontrarla borrar las memorias, despolarizar estados de consciencia que
vibren todo sentimiento agresivo, dolor, malestar o adicción.
Enviar viento solar, luz rosa, luz blanca.
Crear un aparato astral (imaginar el propósito, forma o función),
colocarlo en el tubo digestivo para que al intentar consumir tenga rechazo, asco
o náuseas. Activarlo.
Activar programación de memoria. Polarizando estados de consciencia que
vibren amor, salud, paz mental, tranquilidad, voluntad.
Cerrar memorias.
Si vemos que algún cuerpo sutil como el físico, emocional o el que fuera necesita
tratamiento llamamos a los socorristas del Hospital Astral Supernova para que
nos asistan, si es necesario comandar orden de internación.
Acoplar cuerpos sutiles restantes si dejamos alguno internado, o acoplar todos
los cuerpos si ya resolvimos el tratamiento.
Alinear todos los cuerpos. Restablecer frecuencia energética con luz amarillo
limón y luz naranja.
Crear campo de protección o esfera arcoiris cristal. Activarlo.
Utilizar algún cuarzo o floral, activarlo.
Desactivar tubo.
Cerrar frecuencia, desintonizarse y proceder al cierre.

Corte de lazos energéticos:

Abrir frecuencia del paciente, realizar limpieza energética básica.
Desdoblar cuerpos sutiles. Sintonizarse con esos cuerpos.
Buscar en qué cuerpo sutil o partes hay hilos energéticos o cordones.
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Rodear con un lazo violeta formando un infinito sobre ese cordón. Comandar el
corte de lazo. Enviar luz rosa. Quemar con fuego violeta.
Desintegrar el infinito.
Enviar Luz radiante que encandila al sector donde estaba el lazo energético.
Acoplar cuerpos sutiles, desintonizarse de esos cuerpos.
Proceder al campo de protección, uso de mandalas, cuarzos o lo que consideres.
Desactivar tubo.
Cerrar frecuencia, desintonizarse y proceder al cierre.

Intentos de suicidio:

Abrir frecuencia y sintonizarse. Desdoblar al paciente (cuerpos sutiles), nos
enfocamos en el centro de su pecho, enviando luz rosa, luz verde, luz azul.
Comandar una proyección en línea de tiempo a futuro, y le mostramos esa
imagen de su familia, seres queridos que sufren ese dolor de pérdida, en su
mente como si hiciéramos “copy - paste”.
Volvemos al presente.
Comandar una proyección a futuro y le mostramos una vida feliz, resolviendo y
transformando sus problemas en aprendizaje y evolución. Grabar esa imagen.
Volvemos al presente.
Le explicamos que espiritualmente está protegido, en el hospital hay ayuda,
acompañamiento y limpiezas energéticas las veces que lo necesite.
Activar y enviar ectoplasma a su cuerpo mental.
Restablecer sus mallas con luz dorada.
Crear campo de protección y activarlo.
Activar mandala Golden Estrela para que lo acompañe y activarla como
protección también.
Acoplar cuerpos sutiles, desintonizarse de esos cuerpos.
Desactivar tubo.
Cerrar frecuencia, desintonizarse de esa frecuencia y proceder al cierre.

Casos de Aborto:

Abrir frecuencia y sintonizarse. Desdoblar al paciente, activar cromoterapia en
chakra raíz y sacro (sobre todo luz verde, luz blanca y luz púrpura.
Activar en útero mandala Herba.
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Activar ectoplasma y enviar al útero.
Transmutar todos los cuerpos sutiles uno por uno con fuego violeta.
Acoplar cuerpos sutiles, desintonizarse de esos cuerpos.
Reconectar con su frecuencia actual.
Envolver en un espiral de luz naranja, luz rosa, luz blanca.
Desactivar tubo.
Cerrar frecuencia y proceder al cierre de sesión.

Corte de mediumnidad en pacientes psiquiátricos:

Pedir autorización a los guías del hospital Supernova.
Abrimos frecuencia, nos sintonizamos.
Desdoblar al paciente, ordenar comando : “corte de mediumnidad 1 2 3 4 5 6 7 8,
efectuado.”
“Corte de todos los chakras en relación con la patología del paciente 1 2 3 4 5 6 7
8, efectuado.”
“cerrando chakra corona y tercer ojo del paciente 1 2 3 4 5 6 7 8, efectuado.”
Acoplar cuerpos sutiles, desintonizarse.
Envolver en un espiral de luz rosa al paciente, enviar luz azul y gris plata.
Desactivar tubo.
Cerrar frec. del paciente y desintonizarse, proceder al cierre de sesión.

Rescate de grupos de desencarnados:

Se hace solamente en grupo, jamás de manera individual.
Nos podemos encontrar con demasiadas energías de entidades como para
sostener una sesión solos.
Se atiende yendo en grupo de operadores comandados por un capitán que no se
proyecta mentalmente solo va a acompañando la sesión con lo que los
operadores van encontrando y ayudando en el desarrollo de la sesión ordenando
pasos y comandos.

Se trabaja en:
Víctimas de inundaciones o cualquier catástrofe.
Víctimas de guerra.
Víctimas de esclavitud.
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Todo lo que implique grandes grupos de víctimas desencarnadas que quedaron
en el umbral de sufrimiento.
Se procede grupalmente, se hace apertura del campo (lugar, zona, ciudad),
Se esteriliza con luz verde,
Se limpia y transmuta con fuego violeta,
Se procede a reconstruir astralmente el lugar, colocamos plantas, flores, fuentes
de agua o lagos, todo lo que signifique vida, cuarzos, drusas, podemos llamar a
los elementales del agua, tierra, fuego o aire para que nos ayuden a embellecer
el lugar.
Comandar “operación total efectuada”
Recoger a cada entidad que veamos en una gran esfera de luz arcoiris cristal y
vamos colocando una por una dentro.
Llamar a los socorristas del Hospital Astral Supernova.
Se los llevan.
Esparcir viento solar concentrado en todo el lugar.
Desactivar tubo y cerrar frecuencia del campo terapéutico.
Proceder al cierre de sesión.
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Nota:
● Es muy importante la práctica mínima de 6 meses antes de lanzarse a dar

sesiones con personas que no conocemos.
● Es fundamental preparar el ambiente y el espacio donde trabajamos,

limpio, fresco, ordenado, hacer un sahumo, tener agua para beber, todo lo
que favorezca una sesión confortable y con linda energía.

● No es recomendable dar sesiones si estamos atravesando momentos
difíciles emocionalmente, físicamente o bajo situación de stress.

● Tampoco es recomendable hacer sesiones en lugares donde el operador
es interrumpido por ruidos externos o tránsito de personas.

● Las devoluciones a los pacientes se dan responsablemente, llevando la
calma, no dando detalles de horror o preocupación, motivando siempre a
la mejora del paciente entre sesión y sesión, utilizando la metasugestión
para hacer consciente el proceso de anclaje de energía y tratamiento que
brindamos en la sesión al paciente.

● Bajo ningún punto se diagnostica o se transmite preocupación al
paciente.
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